Gebrauchsanweisung

Bitte lesen Sie diese Information sorgfaltig, weil
sie lhnen helfen wird, HYLO NIGHT® richtig anzu-
wenden.

HYLO NIGHT"

Retinolpalmitat

Zur Verbesserung des Tranenfilms und Schutz der
Augenoberflache

Vitamin A-haltige Augensalbe ohne Konservierungs-
mittel
Was ist HYLO NIGHT®?

HYLO NIGHT® ist eine sterile, Vitamin A-haltige Augensalbe
zur Anwendung am Auge.

Zusammensetzung:

1 HYLO NIGHT® enthalt 250 |.E. Retinolpalmitat
(Vitamin A), dickfliissiges Paraffin, diinnfliissiges Paraffin,
Wollwachs und weife Vaseline.

Eine Tube enthalt 5 g.

Wozu braucht man HYLO NIGHT®?

HYLO NIGHT® verbessert den Tranenfilm und schiitzt die
Augenoberflache.

S URSAPHARM

90.3052 SBA

HYLO NIGHT® ist eine besonders weiche und geschmeidige
Augensalbe, die sich sehr gut auf der Augenoberfléche
verteilt. Das darin enthaltene Vitamin A ist ein natiirlicher
Bestandteil des Trénenfilms, der die gute Vertrdglichkeit
der Salbe unterstiitzt und dafiir sorgt, dass sich die Salbe
gut mit den vorhandenen Tranen vermischt. Dadurch wird
das Gefiihl, brennende, trockene oder miide Augen zu
haben, gelindert. Die Augenlider gleiten problemlos iiber
Horn- und Bindehaut.

Wann sollte man HYLO NIGHT® anwenden?

Unter Einfluss von Klimaanlagen, z. B.im Auto oder Flug-
zeug, Wind, Kalte, starker Sonneneinstrahlung, schlechter
Luft oder Zigarettenrauch kommt es hdufig zu brennenden
oder juckenden Augen mit einem Trockenheits- oder
Fremdkorpergefiihl.

Auch durch konzentriertes Sehen, z. B. bei langer Bild-
schirmarbeit, Fernsehen oder nachtlichen Autofahrten
kénnen diese Beschwerden auftreten. Werden aulSerdem
Kontaktlinsen getragen, ist das Risiko dieser Befindlich-
keitsstorungen umso groRer.

HYLO NIGHT® lindert diese Symptome und bildet einen
angenehmen, lang haftenden Schutzfilm auf den Augen.
Die fettreiche Konsistenz der Salbe fiihrt zu einer leich-

ten Beeintrachtigung der Sehleistung. Deshalb sollte

HYLO NIGHT® vor allem vor dem Zubettgehen angewandt
werden. Etwaige Beschwerden beim ersten morgendlichen
Offnen der Augen lassen sich mit HYLO NIGHT® verhindern.

Wie verwendet man HYLO NIGHT®?

Augensalben sollten grundsatzlich so angewendet werden,
dass ein Kontakt der Tubenspitze mit Auge oder Gesichts-
haut vermieden wird.

Verwenden Sie HYLO NIGHT® nur, wenn die Versiegelung
der Faltschachtel vor der ersten Anwendung unversehrt
war (®),

Schrauben Sie die Verschlusskappe der Tube ab.
/\ Legen Sie den Kopf leicht zuriick, ziehen
> Sie das Unterlid mit dem Finger einer

-

Hand etwas vom Auge ab.

Halten Sie mit der anderen Hand die
Tube in aufrechter Position Giber das
Auge. Bringen Sie durch leichten Druck
auf die Tube einen kleinen Salbenstrang
in den Bindehautsack ein.
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/\ SchlieBen Sie langsam die Augenlider.
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Nach Gebrauch soll die Tube wieder sorgfaltig verschlossen
werden.

Welche weiteren Hinweise zur Anwendung sind zu
beachten?

Wenn Sie HYLO NIGHT® tagsiiber anwenden, werden Sie
wegen der fettreichen Salbenkonsistenz voriibergehend
nicht véllig klar sehen kdnnen. Sie sollten dann nicht Auto
fahren, aktiv am StraBenverkehr teilnehmen, Maschinen
bedienen oder Arbeiten ohne sicheren Halt ausfiihren.
HYLO NIGHT® sollte nicht gleichzeitig mit Augenarznei-
mitteln angewendet werden. In diesen Fallen verabreichen
Sie HYLO NIGHT® erst ca. 30 Minuten nach Anwendung der
Augenarzneimittel.

Bitte entnehmen Sie die Augensalbe durch sanftes Aus-
driicken der Tube ohne Knicken und Aufrollen.

HYLO NIGHT® kann aufgrund der vorliegenden Erkennt-
nisse auch bei Kindern, schwangeren und stillenden Frauen
angewandt werden.

Mit dem Inhalt einer Tube HYLO NIGHT® sollte immer
dieselbe Person behandelt werden.

In sehr seltenen Einzelféllen wurde von Uberempfindlich-
keitsreaktionen der Augen (z. B. Rotung, Brennen, Juckreiz,
Tranenfluss) berichtet, die nach Absetzen von HYLO NIGHT®
direkt abklangen.

Wie oft und wie lange solite man HYLO NIGHT®
anwenden?

Die Haufigkeit der Anwendung richtet sich nach lhren indi-
viduellen Beschwerden und Lebensgewohnheiten.

HYLO NIGHT® kann die Anwendung von befeuchtenden
Augentropfen erganzen und wird dann einmal taglich vor
dem Zubettgehen angewandt. Bei ausgepragtem Trocken-
heitsgefiihl der Augen wird HYLO NIGHT® Giblicherweise
dreimal tdglich angewandt. Wenn Sie den Eindruck haben,
HYLO NIGHT® dfter zu bendtigen, fragen Sie einen Augen-
arztum Rat.

Es besteht keine Beschrankung in der Anwendungsdauer.

Wann sollte man HYLO NIGHT® nicht anwenden?
Wenn eine Uberempfindlichkeit gegeniiber einem der
Bestandteile bekannt ist, sollte man HYLO NIGHT® nicht
anwenden. HYLO NIGHT® darf nicht wahrend des Tragens
von Kontaktlinsen verabreicht werden.

HYLO NIGHT® sollte nicht unmittelbar nach operativen
Eingriffen am Auge oder bei akuten Augenverletzungen
angewendet werden, da hierzu keine klinischen Studien
vorliegen.

Welche Hinweise zur Aufbewahrung von
HYLO NIGHT® sind zu beachten?

25°C
Nicht tiber 25 ° Clagern (J/ ).
HYLO NIGHT® ist nach Anbruch 6 Monate verwendbar.

HYLO NIGHT® sollte nach Ablauf des Verfalldatums (&)
nicht verwendet werden.

Bewahren Sie HYLO NIGHT® auBerhalb der Reichweite von
Kindern auf.
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Medizinprodukt

lhre Meinung zu unserem Produkt ist uns wichtig!
Wir freuen uns, per Post oder via

www.ursapharm.info/hylonight
von lhnen zu horen.




Instruction for use

Please read this information carefully because it
will help you to use HYLO NIGHT® properly.

HYLO NIGHT"

Retinol palmitate

For improvement of the tear film and protection of
the ocular surface

Vitamin A containing eye ointment without
preservatives
What is HYLO NIGHT®?

HYLO NIGHT® is a sterile, vitamin A-containing eye
ointment for ocular use.

Composition:

1 g HYLO NIGHT® contains 250 I.U. retinol palmitate
(vitamin A), liquid paraffin, light liquid paraffin, wool fat
and white soft vaseline.

Each tube contains 5 g.
What is HYLO NIGHT® used for?

HYLO NIGHT® improves the tear film and protects the
surface of the eye.

HYLO NIGHT® is a particularly soft and smooth eye oint-
ment which spreads very well on the surface of the eye.
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The vitamin A ingredient is a physiological component of
the tear film. Thus, the eye ointment is well tolerated and
blends well with the existing tear film. The symptoms of
burning, dry or tired eyes are relieved and the eyelids move
easily over the conjunctiva and cornea.

When should HYLO NIGHT® be used?

The symptoms of burning, itching, dry eyes or foreign-body
sensation are often experienced due to air-conditioned
environments, e.g. in cars or airplanes, wind, cold, strong
solar irradiation, bad air or cigarette smoke.

Concentrated vision, e.g. prolonged periods working with
visual display units or driving at night can also be the cause
of these symptoms. Wearing contact lenses increases the
risk for these symptoms as well.

HYLO NIGHT® relieves these symptoms and forms a com-
fortable long-lasting protective film on the eyes. The fatty
consistency of the eye ointment causes a slight impairment
of vision. Therefore, HYLO NIGHT® is recommended to be
applied before going to bed. HYLO NIGHT® lubricates to
relieve sore eyes in the morning.

How should HYLO NIGHT® be used?

Eye ointments should always be used without contacting
the eyes or skin with the tube.

Only use HYLO NIGHT® if the sealing of the folding carton
was intact before the first use (®).

Remove the protective cap of the tube.

Tilt your head backwards and gently pull
on the lower eyelid using a finger of one
hand.
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With the other hand hold the tube in
an upright position above the eye. Instil
one strip of eye ointment into the gap
formed between the eye and eyelid by
gently squeezing on the tube.

Close your eye gently then blink nor-
mally.
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Replace the cap firmly back onto the tube.

What further recommendations concerning the
application should be followed?

[f HYLO NIGHT® is applied during the day your vision will be
impaired temporarily because of the fatty consistency of
the eye ointment. You should not drive a car, be near traffic,
use machines or work in an unsecure environment during
this time.

HYLO NIGHT® should not be used concomitantly with
ophthalmic drugs. If necessary to do so, HYLO NIGHT®
should be used about 30 minutes after the application of
the ophthalmic drug.

Please apply the eye ointment by gently pressing on the
tube without cracking or rolling up the tube.

Based on the available evidence HYLO NIGHT® can also be
used in children or pregnant and breast feeding women.
HYLO NIGHT® is only for you — it should not be shared with
anyone.

In very rare cases hypersensitivity reactions like red,
burning, itching eyes or excessive tearing have been

reported which improved directly after the treatment with
HYLO NIGHT® was stopped.

How often and how long should HYLO NIGHT®

be used?

The frequency of use depends on your individual com-
plaints and habits. HYLO NIGHT® can be used in addition to
lubricating eye drops and is used once a day before going
to bed.

In cases of more severe dry eye symptoms HYLO NIGHT® is
usually applied three times a day into each eye.

If you require to use HYLO NIGHT® more often ask your
doctor.

The duration of treatment is not limited.

When should HYLO NIGHT® not be used?

HYLO NIGHT® should not be used when a hypersensitivity
to one of the ingredients is known. HYLO NIGHT® should
not be applied while contact lenses are worn.

HYLO NIGHT® should not be used directly after ophthalmic
surgery or in acute injuries of the eye as no clinical studies
exist for this purpose.

What you need to know about storing HYLO NIGHT®?

25°C
Do not store above 25 °C( )1/ ).
HYLO NIGHT® can be used for 6 months after opening.
Do not use HYLO NIGHT® beyond the expiry date (& ).
Keep HYLO NIGHT® out of the reach of children.
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Medical device

Your opinion about our product is relevant for us!

We are looking forward to get your feedback
via mail or via www.ursapharm.info/hylonight.




